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Acompanamiento Psico-historico-espiritual

PROFAC

Programa de Formaciéon de Acompafiantes

¢Qué es el PROFAC?
EL PROFAC es un programa de Formacion de Acompaiiantes, es un programa teorico-vivencial
destinado a ayudar al crecimiento personal de los participantes y a su vez, formarles como

acompafiantes de caminantes desde una metodologia psico-histérico-espiritual.

¢Coémo funciona?
La metodologia empleada es la formacion tedrica, la reflexion personal,el trabajo en grupos y la

convivencia, ademas del acompafiamiento del equipo.

¢Para quién esta dirigido?
Se ofrece para aquellas personas que sientan la vocacion de acompafiar caminantes. La iniciativa

corresponde a una vocacion de servicio hacia los demas, es una con-vocacion y pro-vocacion para
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“...La tarea de acompanar...
debe llevar a hacer crecer a la persona, para que viva la
experiencia del Dios de Jesls y esto lo ponga en el
Horizonte de la justicia y del quehacer histérico. Perfilar la
tarea por el Reino siendo acompafante psico-histérico-espiritual,
es un matiz esencial, es la primera concreciéon de como hacemos reino,
los que por tarea, decisién o vocaciéon tenemos este cargo”.

Plan de estudios
Modalidad

ARMONIA PERSONAL

1.- Taller de crecimiento personal. “Crecer bebiendo del propio pozo”

2.- Taller de discernimiento. “Proyecto de vida, desde nuestros mas profundos anhelos”

3.- Taller de Eneagrama. Un camino hacia la plenitud humana.

4.- Introduccion al acompaiamiento. “Aciitud y habiidad del acompafiamiento psicolagico Cabarrusiano”
5.- Corporalidad. “El cuerpo hecho palabra”

6.- Herramientas Terapeiiticas. “Hemamientas terapetticas para acompafiar hacia la armonia personal”
1.- Eneagrama. “El eneagrama como una estrategia para el acompafiamiento”

8.- Sueios. “Actitud y habilidad del acompafiamiento psicolégico Cabarrusiano

ARMONIA ESPIRITUAL
9.- Cristologia y Eclesologia basica.

10.- Taller de discernimiento.
11.- Taller de oracion.

HISTORICO SOCIAL

12.- Los valores fundamentales a formar para transformar la historia.

13.- Las siete dimensiones humanas insoslayables en el compromiso histérico.
14.- Las ideologias, las pautas de formacion del liderazgo politico y el vehiculo de
accion fundamental.

15.- Pistas para un compromiso politico segun el corazén de Dios.

16.- Blogue de sintesis.
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